
ESTRUTURA DO CURSO 

Curso voltado para estudantes e profissionais das áreas da saúde, 

educação, artes e afins 

Material fornecido: Apostilas e Certificados (por módulo)  

Horário: 9 as 18h (intervalo de 1 hora — 13h as 14h) 

Número de Participantes: Mínimo: 4 / Máximo: 10 

 

1º. Módulo — 20 de Outubro de 2012 (8 horas) 

• Introdução à Calatonia 

• Fundamentos do Método Calatônico 

• Vivências e Aplicações da Calatonia 

• Observação corporal para todos os exercícios 

• Técnicas de aquecimento 

• Aplicação da Calatonia 

• Exercícios integrativos corporais em grupo 

• Exemplificações e esclarecimento de dúvidas 

 

2º. Módulo — 10 de Novembro de 2012 (8 horas) 

• O método da Calatonia e o arquétipo do Curador-Doente 

• Ressonância bipessoal do toque 

• A função transcendente e o simbolismo corporal 

• Aplicação da Calatonia (revisão) 

• Ampliações da Calatonia (calatonia nas mãos, descompressão fra-

cionada, rotação nas articulações, toque de telha) 

• Exercícios integrativos corporais em grupo 

• Exemplificações e esclarecimento de dúvidas 

 

Investimento: R$300,00 por módulo  

     *R$500,00 módulos 1 e 2 (2 x R$250,00) 

Curso  de  Introdução a  Calatonia  de  Sándor  

Fornecer subsídios para a compreensão dos princípios do método calatônico 

desenvolvido por Sándor, por meio do aprendizado e da vivência da técnica 

da Calatonia e de algumas ampliações, da instrumentação teórico-

metodológica básica e do preparo para iniciar sua utilização na prática 

profissional. 

  

Local do Curso 

Rua Dr. Paulo Vieira, 63 

Perdizes - São Paulo  

(próximo ao metrô Vila Madalena) 

 

Dúvidas / Inscrições 

(11) 3673-9200 - Maria 

(11) 99221-5800 - Sandra  

(gregerusp@gmail.com) 

SANDRA GREGER 

CRP: 06/26425-6 

 

∗ Psicó loga e  Ps icoterapeuta 

Junguiana Corporal  

(consul tór io  part i cular ,  

inst i tui ções públ i cas  de  

saúde e  comunidades)  

 

∗ Especia l i zação em 

Cinesio log ia  Ps ico lógica  

(Calatonia)  pelo  Inst i tuto  

Sedes Sapient iae  

 

∗ Mestre  em Psico logia  

C l íni ca  pela USP  

 

∗ Doutora em Psico logia  do  

Desenvolvimento  Humano 

pe la  USP 

 

∗ Pós-Doutoranda em 

Psico logia  Sócio-Ambiental  

pe la  USP 


